CAUSERIES

Parentalité et éducation bienveillante

Un espace pour partager, apprendre ensemble, nourrir nos pensées,
découvrir et intégrer des clés de transformation pour une relation plus harmonieuse, plus créative et sereine

+* Lundi 4 novembre 2013
Reconnaitre les besoins fondamentaux de I'enfant et étre soi dans la relation parent-enfant

«» Mardi 21 janvier 2014
Les mouvements émotionnels : les accueillir, les comprendre, s’en occuper pour mieux vivre
aveg, les alchimiser en douceur

+ Mardi 18 mars 2014
Le contrat, outil d’apprentissage de la relation, comment étre et faire dans le respect de
I"'unicité de chacun

< Mardi 20 mai 2014
Des astuces pour apprendre : accompagner I'apprentissage, susciter I'autonomie

De 20h 3 23h 3 hameau des Birats

31380 Montastruc La Conseillére Tarif : 20 €

Ateliers animées par Annie Pinteaux, enseignante PNL, conseil en communication, éducatrice,
responsable de I’espace HARPE (Harmonie relation Parent-Enfant)

Informations et inscription au 06 64 47 23 66

Organisé par l'association Hissez Haut Maceo - www.hissezhautmaceo.fr



